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 مقدمه

ای ثاؿیبض ًابزض ثاَزُ ٍ  ػبضضِ تطٍهجَظ ٍضیس پَضت،

گعاضـ » نَضت ثِآى هاَاضز کٌٌس کِ هیهحووابى تَنیِ 

پَضت ثِ زٍ ًَع حبز ٍضیس تطٍهجَظ (. 1گعاضـ قَز)« یهَضز

 ػلت ثیوبضاى %45 اظ ثیف زض قَز. هیٍ هعهي توؿین 

 ثِ طحبلی ػطٍم زٍض ْبة(، التSVT) طحبلی ٍضیس تطٍهجَظ

 قسُ تَنیِزضهبى  (.2اؾت) هعهي پبًکطاتیت زًجبل

 ؾبل ّبی کجس آهطیکب زض ثیوبضی ی اًدوي هطبلؼِ ی ٍؾیلِ ثِ

 ثب هبُ 3اًؼوبز ثِ هست  تطٍهجَظ حبز، زضهبى ضسّ ثطای 2009

 ٍ خبیگعیٌی اًَکؿبپبضیي هثل ّپبضیي ثب ٍظى هَلکَلی پبییي

 ثیوبض ٍضؼیت قسى پبیساض اظ پؽ ذَضاکی اًؼوبز ضسّ ثب آى

 (.3اؾت)

ثب تَخِ ثِ ایٌکِ تطٍهجَظ ٍضیس پَضت ػَاضو قسیس ٍ 

ٍخَز  زضزًبکی زاضز ٍ زضهبى هطؼی ثطای آى زض طتّ ضایح

ًساضز ٍ اهکبى تٌبظط آى زض هٌبثغ طتّ ؾٌّتی ثب یطهبى ؾیبُ 

ّبی  ثط اؾتلبزُ اظ ضٍـ ٍخَز زاضز؛ زض ایي هوبلِ ثب تکیِ

قسُ ثطای ایي ثیوبضی زض کتت طجیّ کْي،  زضهبًی تَنیِ

ػٌَاى  گعاضـ هَضزی کِ زض آى كطز ثیوبض اظ طتّ ؾٌّتی ثِ

اؾتلبزُ کطزُ زضهبى خبیگعیي ثطای تطٍهجَظ ٍضیس پَضت 

 گطزز. اؾت اضائِ هی

 گسارش مورد

هطاخؼِ  اٍضغاًؽ ثِ قکن زضز قکبیت ثب ؾبلِ 70 ذبًوی

 نَضت ثِ قکن اٍ ٍ كَهبًی ٍ ضاؾت هؿوت زض زضز .کطز

ثِ  ٍ قسُ  قطٍع پیف ّلتِ یک اظ ثَزُ، ٍ کَلیکی هتٌبٍة

اقتْبیی، ًلد قسیس ٍ  قس. اٍ ّوچٌیي ثی پكت اٍ هٌتكط هی

ضا  زضزّبیی ی چٌیي ؾبثوِ ثیوبض، کٌس. ا شکط هیحبلت تَْع ض

زیؿتبًؿیَى قکوی  زض هؼبیٌِ هكرم قس ٍی ًساقت.

گبؾتط زاقت ٍ زضز ٍی زض ی اپی ّوطاُ ثب تٌسضًؽ ًبحیِ

هوساضی آؾیت ٍ ازم اًسام  قس. حبلت ذَاثیسُ تكسیس هی

زض ثیوبض هكَْز ثَز. ؾطح آهیلاظ ٍ لیپبظ ًیع هوساضی  تحتبًی

ضٍظ ٍ  7یک ثبض ثِ هست )ثبض  2ثیوبض ثب ایي ػلائن  ثبلا ثَز.

ضٍظ( ثؿتطی قسُ ٍ زض ایي هست تحت  18یک ثبض ثِ هست 

گطكتِ ثَز. زض  اؾکي ثب کٌتطاؾت ٍ ؾًََگطاكی هطاض  تی ؾی

( هطط ٍضیس پَضت 1ی  اؾکي )قکل قوبضُ تی گعاضـ ؾی

قَز کِ زض كبظ پَضتبل  هتط ٍ هتؿغ گعاضـ هی هیلی 15

ًساقت ٍ ثِ ًلغ تطٍهجَظ  (Enhancement)پیكطٍی 

ٍضیس پَضت ثَز ٍ آؾیت تطٍهجَظ ثِ ٍضیس طحبلی ٍ ػطٍم 

 هعاًتطیک ًیع گؿتطـ یبكتِ ثَز.

هتاط   هیلای  13قسُ هطاط ٍضیاس پاَضت     زض ؾًََگطاكی اًدبم

قسُ زض ٍضیس پَضت كلاَ  هكبّسُ قس ٍ زض ؾًََی زاپلط اًدبم

زز )قاکل  گاط  ٍخَز ًساقت ٍ تكریم تطٍهجَظ هططح های 

 (.2)ی قوبضُ

ثیوبض ثؼس اظ اهساهبت تكریهی كَم ٍ ثب تكاریم تطٍهجاَظ   

هاطاض   (ّپابضیي )کَاگاَلاى  ٍضیس پَضت تحت زضهبى ثب آًتای 

ّبی ضایح، ثْجَزی هبثال  ضٍظ پؽ اظ زضهبى 45گطكت حسٍزا  

ًكس. پؽ اظ هكاَضت ثاب خاطاح ػاطٍم ًیاع       تَخْی حبنل 

هٌبؾات ًیؿات؛   قس کِ قطایط ثیوبض ثطای خطاحی  هكرم 

ی پبؾاد زضهابًی تَؾاط     ثب تَخِ ثِ ػسم هكابّسُ  ثٌبثطایي،

یکی اظ پعقکبى هؼبلح ثِ کلیٌیک طاتّ ؾاٌّتی اضخابع زازُ    

 قس. 

ِ  طتّ ؾٌّتی، زض زیسگبُ اظ ثیوبض حبل قطح زض  قاکن  یهؼبیٌا

. ثاَز  پطحطاضت ٍ گطم ثؿیبض هلوؽ کجس، یًبحیِ ذهَل ثِ

ٍی  پَؾات  ضًا  . تزاقا ( اؾتؿوبء) ٍ آؾیت یجَؾت ثیوبض

یطهبى ؾایبُ ابًَیاِ ثاِ     ثطای ثیوبض تكریم ثَز. قسُ تیطُ

زازُ قس. چاَى ثیوابضی    (ػطٍم هبؾبضیوب)اًؿساز ٍضیس پَضت 

اقاتْبیی قاسیس زاقات،     ی حبز ثاَز ٍ ثیوابض ثای    زض هطحلِ

اؾتلبزُ اظ زاضٍی ذَضاکی هوسٍض ًجَز. لصا زض حبلت زضاظکف 

ثبظٍی زؾات چا ، ثاب    ثِ پكت پؽ اظ ثؿتي گبضٍ زض ًبحیِ 

هتاط زض   هیلای  2قکبكی ثِ طَل  11ی  تیؾ ثیؿتَضی قوبضُ

گیطی  طَض اٍضغاًؿی ذَى طَل ٍضیس ثبظیلیک ایدبز قس ٍ ثِ

ؾیبُ ثاِ   . پؽ اظ تـییط ضً  ذَى اظ(كهس ثبؾلین چ )قس 

ؾی ذَى ذبضج قس.  ؾی 150ضٍقي كهس هتَهق قس حسٍز 

یوبض پاؽ اظ  پبًؿوبى اؾتطیل اًدبم قس. زضز قکوی ث ؾپؽ

گیطی ثِ هیعاى ظیبزی کبّف یبكت. حبل ػواَهی ٍی   ذَى

ثْتط ٍ هبزض ثِ ضاُ ضكاتي قاس. ؾاپؽ ثاب زؾاتَض ؿاصایی ٍ       

هٌضح ٍ هؿْل )زاضٍیی طتّ ؾٌّتی خْت ضهین کطزى ذَى 

زؾااتَضّب قاابهل حااصف ؿااصاّبی   هااطذم قااس. (ؾااَزا

ی ؿلظت ذَى هبًٌاس ثبزًدابى، گَقات گابٍ ٍ      ایدبزکٌٌسُ
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. زاضٍّب ّن قطثت ؾکٌدجیي )هطکات اظ آة  كَزّب ثَزكؿت

    ِ ی  ٍ ػؿل ٍ ػطم ًؼٌب( ٍ هاطل اططیلال )هطکات اظ ّلیلا

هٌاس )هطثابی گال    ی ظضز ٍ ثلیلِ( ٍ هؼدَى گل ؾیبُ ٍ ّلیلِ

ضٍظ هؼبیٌِ قاس.   4ؾطخ( کِ هؿْل اؾت، ثَز. ثیوبض پؽ اظ 

حبل ػوَهی ٍی ثْتط ثَز ٍ زضز ٍی تب حاس هبثال تاَخْی    

 10ی هدسز  ٍی ثطگكتِ ثَز. هؼبیٌِ اقتْبی ثطططف قسُ ٍ

ضٍظ ثؼس اًدبم قس. ثب تَخِ ثِ ایٌکِ ذلط ؿبلت ثط ثیوبض ؾَزا 

ضٍظ اؾات،   14تكریم زازُ قس ٍ هست ًضح ؾَزا حساهل 

كهاس  )اظ ٍضیس ثبظیلیک زؾات ضاؾات    ضٍظ چْبضزّن هدسزاً

گیاطی قاس. پاؽ اظ     ثبؾلین ضاؾت( خْت زكغ ؾاَزا ذاَى  

ضٍظ پاؽ   20هكَْز ثَز.  یوبضث ظبّطی زضهبى كَم ثْجَزی

اظ قطٍع زضهبى طتّ ؾٌّتی خْات ثطضؾای ٍضاؼیت ػاطٍم     

اؾاکي هاطاض    تای  پَضت، هدسزاً تحت ؾًََگطاكی زاپلط ٍ ؾی

هتاط   هیلی 11 گطكت. زض ؾًََگطاكی زاپلط هطط ٍضیس پَضت ثِ

 یبكتِ ٍ طحبل ثب اثؼبز ٍ اکَی ًطهبل هكابّسُ قاس.   کبّف

ی  بل هكبّسُ قس )قکل قوبضُکجس ًیع ثب اکَ ٍ پبضاًكین ًطه

اؾکي ثب کٌتطاؾت، ٍضیس پَضت ًطهبل ٍ ثسٍى  تی ٍ زض ؾی (3

 .(4ی  قوبضُ تطٍهجَظ گعاضـ قس )قکل

 گیریو نتیجه بحث

ِ  پاَضت  ٍضیس تطٍهجَظ  1895 ؾابل  زض ثابض  اٍلایي  ثاطای  کا

 نَضت ثِ آى هَاضز کِ زاضز ضا آى هبثلیت اؾت، قسُ گعاضـ

 .اضائِ گطزز« گعاضـ هَضزی»

 ثیوبضی تطٍهجَظ ٍضیس پَضت ٍ طحبلی تكریم ثیوبض ایي زض

 ثب کٌتطاؾات هاَضز   اؾکي تی ؾی ٍ ؾًََگطاكی اظ اؾتلبزُ ثب

 قابهل  ػبضضِ ایي زض ثبلیٌی ّبی گطكتِ ثَز. یبكتِ هطاض تأییس

 تْاَع،  قاکن،  ضاؾات  ٍ كَهابًی  ضثاغ  زض زضز قاکن،  اتؿبع

 ٍ آؾایت  ذلیاق،  تات  ٍظى، کابّف  اقاتْبیی،  اؾتلطاؽ، ثی

 اکاَغى،  هاَاز  ٍخاَز  زاپلاط  ؾًََگطاكی زض .ثَز قکن ثعضگی

 تأییس ضا تطٍهجَظ تكریم پَضت، ٍضیس خطیبى هطغ یب کبّف

الجتاِ ثْتاطیي ضٍـ تكاریم ایاي ثیوابضی       .(1،2کٌس) هی

 زض هتلابٍتی  (. ًظاطات 4ثاب کٌتطاؾات اؾات)    اؾاکي  تی ؾی

 زاضز. ٍخاَز  پاَضت  ٍضیاس  تطٍهجاَظ  ی زضهبى ًحَُ ذهَل

-ثاب آًتای   زضهابى  اظ ثیوابضاى  ضؾاس  های  ًظاط  ثِ حبل، ثبایي

 ٍ ّپبضیي ثب زضهبى هطبلؼبت، اکثط زض. ثجطًس ؾَز ّب کَاگَلاى

 .(4،5اؾت) قسُ تَنیِ ٍاضكبضیي ثب ازاهِ زض

ِ  یاک  زض اًؼوبزی ضسّ زضهبى هست هتَؾط طَل  ثاط  هطبلؼا

 هیاعاى  ٍ ضٍظ 234 ٍضیاس پاَضت   تطٍهجاَظ  ثاب  ثیوبض 95 ضٍی

 زض زضهابى  طَل. (3اؾت) قسُ اضـگع هَاضز% 39 ثْجَزی

ُ  4 - 6 حساهل هٌبثغ اکثط  ّوچٌایي . اؾات  قاسُ  شکاط  هاب

 ضا کان  هَلکاَلی  ٍظى ثب ّپبضیي اظ اؾتلبزُ هٌبثغ اظ ثؼضی

  .(6-8اًس) ًساًؿتِ هٌبؾت

 کِ زض زضهبى طاَلاًی تطٍهجاَظ ٍضیاسّبی ػووای     اظآًدبیی

(Deep Vein Thrombosis)   ثب ٍاضكابضیي ٍ آًتای-

ِ ذطط ذَى ّب کَاگَلاى ذاَزی ّواَاضُ هاَضز     ضیعی ذَزثا

تاط   ذططتط ٍ اضظاى (، یبكتي زضهبى خبیگعیي کن9اًتظبض اؾت)

 ضؾس. تط ضطٍضی ثِ ًظط هی ثب پبؾد ؾطیغ

ی ًظاطی اذالاچ چْبضگبًاِ     هجٌبی طتّ ؾٌّتی ایطاى ثط پبیِ

اؾتَاض اؾت ٍ ّطگبُ اًؿسازی زض ػطٍم ضخ زّس ثبیاس ذلاط   

(. تطٍهجاَظ ٍضیاسی   10ضكغ قَز)ؿلیظ هؿجت ؾسُ )اًؿساز(، 

قاَز.   های  قوطزُ (ؾسُ)زض طتّ ؾٌّتی ًَػی اًؿساز ػطٍهی 

ضؾس تطٍهجَظ ٍضیس پَضت ثب یطهبى ؾایبُ زض هٌابثغ    ثِ ًظط هی

طتّ ؾٌّتی ایطاًی هتٌبظط ثبقس؛ ظیطا تب حسٍزی ػلائن ثبلیٌی 

کٌٌس. زضهبى اثتسایی آى زض طتّ ؾاٌّتی،   یکسیگط ضا تولیس هی

بّف ؾطیغ هبزُ یب ذلاط آظاض ضؾابى( ٍ زازى   كهس )خْت ک

هٌضح ٍ ؾپؽ زازى هؿْل ثطای زكغ هَاز حبنل اظ ًضاح  

ایطاًی، كطآیٌسی اؾت کِ طی آى، هاَاز   ًضح زض طتّاؾت؛ 

آؾابى   ،ّب اظ ثاسى  ذطٍج آى زكغ قسُ ی ظا آهبزُ ظائس ثیوبضی

گَیس اگط یطهبى هطکت اظ نالطا ٍ   هی  (. اثَؾْل11)گطزز هی

ٍ زض کجاس ٍ طحابل ّاط زٍ ایدابز قاَز، كهاس       ؾَزا ثبقس 

ثبؾلین چ  زضهابى آى اؾات؛ ذهَنابً اگاط ثیوابض هاسضت       

  ٍ ثؼااساظآى ثبیااس هؿااْل   تحواال كهااس ضا زاقااتِ ثبقااس 

(. ایي الگَی زضهبًی زض ثیوبض ضػبیت قاس. طاَل   12،13زاز)

ی زضهبى زض ایي ثیوبض پؽ اظ تكریم ثط اؾبؼ هجبًی  زٍضُ

ّبی طَلاًی ض هوبیؿِ ثب زضهبىضٍظ ثَز کِ ز 21طتّ ؾٌّتی، 

 ظهبى کَتبّی اؾت. زاض اهطٍظی هستٍ ثؼضبً ًبکبضآهس ػبضضِ

هابُ اظ   30اکٌَى پؽ اظ گصقت  لاظم ثِ شکط اؾت ثیوبض ّن

ِ    زضهبى، هكکل ذبنی ًساضز؛ ؾاطػت   ثٌبثطایي، ثاب تَخاِ ثا
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تاط ٍ   زّی ثیوبض ثب ایي ضٍـ ٍ طَل زضهبى کَتبُ ذَة پبؾد

ِ    پیكٌْبز های ی کوتط آى،  ّعیٌِ ػٌاَاى   قاَز ایاي ضٍـ ثا

ی هترههبى هَضز تحویان   ٍؾیلِ ضٍـ زضهبى خبیگعیي ثِ

ٍ ثطضؾی ثیكتط هطاض گیطز تب قبیس ثتَاًس خابیگعیي هٌبؾاجی   

 ّبی طَلاًی ٍ گبّبً ًبهَكن كؼلی ثبقس. ثطای زضهبى

 تشکر و قدردانی

اظ توبهی اكطازی کِ زض تكریم، زضهبى ٍ هطاهجت اظ ایاي   

گاطزز ٍ اظ ذابًن زکتاط    كبضکت زاقتٌس هسضزاًی های ثیوبض ه

 كطٍظاى اکطهی کِ زض ًگبضـ هوبلِ ثِ هب کوک ًوَزًس.
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 ثیوبض هجل اظ زضهبى ًوبی ؾی تی اؾکي -1قکل 

 

 ًوبی ؾًََگطاكی ثیوبض هجل اظ زضهبى -2قکل 
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 ثب طتّ ؾٌّتی ایطاًی زضهبى ظا پؽ زاپلط ؾًََگطاكی ًوبی -3قکل                   

 

  

 پؽ اظ زضهبى ثب طتّ ؾٌّتی ایطاًی اؾکي تی ًوبی ؾی -4قکل                  
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Abstract 

Introduction: Portal Vein Thrombosis (PVT) is a rare and disabling condition. The most 

common underlying causes of PVT is pancreatitis, myeloproliferative disorders, liver 

carcinoma and lack of anticoagulant (thrombophilia). It can be observed in the patients who 

have undergone spleenectomy for any reason such as β-thalassemia major. Portal vein 

thrombosis treatment is usually conservative.  

Case Report: The case was a 70-year-old woman who came without a history or risk-factor 

but with abdominal pain and acute anorexia. Clinical examination, ultrasonography and CT 

scan diagnosed portal vein thrombosis and spleen vein thrombosis enhancing to mesenteric 

veins. Given the unresponsiveness of the case to the routine anti-coagulant treatments and not 

having appropriate criteria for surgical treatment, she was referred to the traditional medicine 

clinic. In initial examination, venous blockage was diagnosed and the patient underwent 

phlebotomy and traditional medicine pharmacotherapy. After three weeks, all the symptoms 

of the patient were relieved as depicted in ultrasonography and clinical examinations.  

Conclusion: Given the hazardous complications of portal vein thrombosis and lack of a 

definitive treatment protocol, it seems that the Iranian Traditional Medicine can be 

contributory to its treatment.  

Keywords: Portal Vein Thrombosis (PVT), Spleen Vein Thrombosis (SVT), Iranian 

Traditional Medicine (ITM), Phlebotomy. 
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