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Abstract 

Introduction: The increase in the resistance of fungal species and the high side effects 

of antifungal drugs have led researchers to study and find new treatment methods 

against fungi. This study evaluated the anti-candidacy effects of local and artificial 

egg whites and compared them with amphotericin B. 
Materials and Methods: This study was conducted experimentally in May 2023 in 

the Microbiology Laboratory of Khalkhal Faculty of Medical Sciences. This research 

tested the antifungal effects of local and machine chicken egg whites and 

amphotericin B using the micro broth dilution and zone of inhibition method. In this 

experiment, Candida albicans species were placed in the vicinity of different 

concentrations of substances, and the minimum inhibitory concentration (MIC) and 

minimum fungicide concentration (MFC) of these substances on C. albicans were 

determined according to the guidelines of the Clinical and Laboratory Standards 

Institute. 

This study has been registered with the ethical code IR. IR.KHALUMS.REC.1401.019  
in the Ethics Committee of Khalkhal Faculty of Medical Sciences. 

Results: Based on the results of the tests, the MIC of local and machine chicken egg 

whites on C. albicans was 25%, and their MFC was 50%.   However, in these 

concentrations, no growth was observed in the presence of amphotericin B . 
Moreover, the MIC and MFC values of 25 µl of amphotericin B with 75 µl of local 

and machine egg whites were 3.125% and 6.25%, respectively. The zone of 

inhibition for C. albicans in the vicinity of local and machine chicken egg white and 

amphotericin B was 12, 11, and 16 mm, respectively. 

Conclusion: Local and machine chicken egg whites have antifungal properties 

against C. albicans. 
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INTRODUCTION 
Diseases of fungal origin are among the most 

well-known diseases that have always plagued 

humans from the past until now. For this reason, 

many efforts have been made to identify, control, 

and treat these pathogens. Among the different 

species of the genus Candida, there are at least 7 

different species that are pathogenic for humans. 

The most important of them is Candida albicans, 

one of the most common pathogenic fungi that 

cause thrush in humans in different ways. 

Candida albicans is the most important 

microorganism that plays a role in the 

pathogenesis of artificial teeth. The use of 

antifungal compounds is largely limited due to 

the wide range of side effects. Toxicity and drug 

resistance are the main reasons for extensive 

research on new antifungal compounds and their 

therapeutic effects. Fever, chills, nausea, and 

kidney dysfunction are some of the symptoms 

that occur in some cases with the use of 

amphotericin B. The azole family, such as 

fluconazole, has hepatotoxicity. Considering 

these problems, it seems necessary to identify 

and develop new antifungal agents that have the 

least toxicity for host cells. Egg white consists of 

88% water, 10.6% protein, 0.9% carbohydrates, 

and 0.5% minerals, and it is heterogeneous. 

Hundreds of proteins have been identified in egg 

whites, and several of them have antimicrobial 

properties. Some of these proteins, such as 

lysozyme and defensins, cause damage to the 

bacterial coating. Others act by inhibiting 

bacterial proteases (ovastatin, cystatin, 

ovalbumin) or by limiting the availability of key 

nutrients. Egg whites also contain significant 

amounts of ovotransferrin, a metal-chelating 

protein belonging to the transferrin family. It is 

generally accepted that the key process in the 

defense of egg whites against microbial invasion 

is the binding of ovotransferrin to iron, resulting 

in iron deficiency that disrupts microbial activity. 

So far, no study has been conducted in the field 

of determining the minimum inhibitory 

concentration (MIC), lethality, and halo diameter 

of non-growth of local and machine egg whites 

on C. albicans fungus. Therefore, the purpose of 

this study is to determine the diameter of the halo 

of non-growth and the MIC and lethal 

concentration of machine and local egg whites 

on C. albicans fungus in a laboratory 

environment and compare its antifungal power 

with amphotericin B. 

METHODS 
Researchers have used the methods of 

determining the halo of the non-growth or 

inhibition zone, the MIC, and the minimum 

fungicidal concentration (MFC) to investigate the 

effect of antimicrobial substances. Non-growth 

halo is used as a qualitative method to determine 

the resistance of a microbe to an antimicrobial 

agent. The MIC and the MFC will be used to 

quantitatively investigate the antimicrobial 

properties of egg whites. These values show the 

degree of resistance of the microorganism to the 

antimicrobial substance and can exhibit the best 

quantitative estimation sensitivity. In this study, 

C. albicans species were placed in the vicinity of 

different dilutions (50%, 25%, 12.5%, 6.25%, 

and 3.125%) of local egg white, machine egg 

white, and amphotericin B. The MIC, MFC, and 

zone of inhibition values of these compounds on 

C. albicans were determined according to the 

guidelines of the Clinical and Laboratory 

Standards Institute. 

RESULTS 
Based on the results of the tests, the MIC value of local 

egg whites on C. albicans was 25%, and the MFC value 

was 50%, showing no colony of the fungus in this 

dilution. The MFC value of machine egg white was 

25%, and its MFC value was 50%. In this dilution, the 

growth of mushroom colonies was limited to less than 

10, leading this concentration to be identified as the 

MFC. However, no growth was observed in the vicinity 

of amphotericin B in these dilutions. 

The MIC value of 25 µl of amphotericin B combined 

with 75 µl of local and machine egg whites was 

3.125%. Therefore, this combination can have a 

significant effect even in low dilutions.  

The zone of inhibition for C. albicans fungus near 

local egg white, machine egg white, and 

amphotericin B was found to be 12, 11, and 16 mm, 

respectively.  

CONCLUSION 
Local and machine egg whites have antifungal ability 

on C. albicans. Demonstrating the antifungal 

properties of local and machine egg whites against 

the C. albicans fungus has instilled optimism 

regarding the potential use of this substance or its 

compounds as an effective antifungal treatment with 

fewer possible side effects. Further research may 

provide the basis for its utilization as an alternative to 

antifungal medications with significant side effects. 
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 23/08/1402  :دریافت  تاریخ چکیده 

های جدید  روش به مطالعه و یافتن ن رااقارچی، محققضبببدو نیز عوارض جانبی نسببببتای دیاد داروهای    های قارچیافزایش مقاومت گونه  :مقدمه 

ی آن با های محلی و ماشببینی و مقایسببهمرغی تخمسببفیده کند. هدف اد این مطالعه اردیابی اثرات ضببدکاندیدایی  ها وادار میقارچ علیهدرمانی  

 آمفوتریسین ب بود.

 با  مطالعه انجام شبد. این  خلخال پزشبکی علوم یدانشبکده   میکروبیولوژی  آدمایشبگاه  در  1402اردیبهشبت   در  تجربی صبورتبه مطالعه  :کار  روش 

های محلی و ماشبینی و آمفوتریسبین ب را مرغی تخماثرات ضبدقارچی سبفیده  ی عدم رشبد،میکروبراث دایلوشبن و قطر هاله  روش اد اسبتفاده 

  125/3درصبد و    6/ 25درصبد،    12/ 5درصبد،    25درصبد،    50)های مختلف ی کاندیدا آلبیکنز در مجاورت رقتآدمایش کرد. در این مطالعه، گونه

ی عدم رشبد این ترکیبات روی کاندیدا  و قطر هاله MIC ،MFCمحلی، ماشبینی و آمفوتریسبین ب قرار گرفت.    هایمرغی تخمسبفیده   (درصبد

 ( تعیین شد.CLSI) استانداردهای آدمایشگاهی و بالینی یسسهؤم آلبیکنز طبق دستورکارهای

درصد و مقدار   25های محلی و ماشینی روی کاندیدا آلبیکنز برابر با  مرغی تخمسفیده  MICها، مقدار بر اساس نتایج حاصل اد آدمایش  :یافتهها 

MFC  گونه رشبدی مشباهده نشبد. همننین، ها، در مجاورت آمفوتریسبین ب هی که در این رقتدرصبد به دسبت آمد، درحالی  50ها برابر با آن

  125/3محلی و ماشببینی  مرغی تخممیکرولیتر سببفیده   75میکرولیتر آمفوتریسببین ب با   25ترتیب در صببورت ترکیب  به  MFCو   MICمقدار 

مرغ محلی، ماشبینی و  ی تخمی عدم رشبد برای قارچ کاندیدا آلبیکنز در مجاورت سبفیده درصبد به دسبت آمد. همننین، قطر هاله 6/ 25درصبد و  

 متر به دست آمد.میلی 16و   11،  12ترتیب برابر با آمفوتریسین ب به

 های محلی و ماشینی دارای قابلیت ضدقارچی روی کاندیدا آلبیکنز است.مرغی تخمسفیده   :گیري  نتیجه 
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 همکاران   و  حیدر موسوي 
 

 

   مقدمه 

در دمره بیمباری  دارنبد،  کبه منشببببی قبارچی  هبای  بیمباری ی  هبایی 

گیر انسبان  ای هسبتند که اد گششبته تا به حال، همواره گریبان شبده شبناخته 

هبای دیبادی برای شبببنباخبت، کنترل و همین منظور، تلاش انبد و ببه  بوده 

. جنس کبانبدیبدا  ( 1) دا صبببورت گرفتبه اسبببت  درمبان این عوامبل بیمباری 

شببکل اسببت که  ی مخمرهای کروی، بیضببوی یا مسببتطیلی دربرگیرنده 

یباببد و قبادر ببه  معمولای اد طریق جوانبه ددن در جهبات مختلف تکریر می 

های مختلف  . در بین گونه ( 2) رشبد در محیط اسبیدی یا نمز دیاد اسبت  

ی مختلف وجود دارد کبه برای انسبببان  گونبه   7جنس کبانبدیبدا، حبداقبل  

های  ها کاندیدا آلبیکنز اسببت که اد قارچ ترین آن . مهم ( 3) داسببت  بیماری 

کند  های مختلف ایجاد برفز می داسبت و در انسبان به شبکل شبای  بیماری 

 شبببای   نسببببتای های بیماری  جمله  اد  قارچی  های . همننین، عفونت ( 4) 

 در  که  اسبت  مخاطی  غشبای  التهاب مزمن  اسبت. دننراسبتوماتیتیس  دهانی 

 تا  11در  و  شبود می  ایجاد  اسبت،  شبده  پوشبیده  دننر  توسبط  که  ای ناحیه 

شبود  می  مشباهده  کنند، می  اسبتفاده  متحرك  دننر  اد  که  افرادی  درصبد  67

 دایی بیماری  در  که  اسبت  میکروارگانیسبمی  ترین آلبیکنز مهم  کاندیدا  . ( 5) 

 . ( 6) دارد  نقش  دننراستوماتیتیس 

و  دهان بهداشبت رعایت شبامل پیشبگیری و درمانمهم    هایروش

اسبت   مصبنوعیاد دندان عادات اسبتفاده تصبحی  نیز مصبنوعی ودندان

 وجود دننر اد ناشبی قارچی هایعفونت متعددی برای های. درمان(7)

هیپوکلریت سبدیم،   نمز،آب با وشبوشبسبت توانمیها اد بین آن که دارد

,  8) برد نام را سبیسبتمی و موضبعی ضبدقارچی داروهای و کلرهگزیدین

 اسببتفاده اد رغمعلی و اسببت مشببکل بسببیار بیماری این . درمان(9

 .(10)ست  بالا ضدقارچی، شیوع دننراستوماتیتیس بسیار داروهای

علت داشتن عوارض جانبی وسی ، به  مصرف ترکیبات ضدقارچی به

. سبمیت و مقاومت دارویی دلایل  (11) میزان دیادی محدود شبده اسبت

ی ترکیبات ضببدقارچی جدید و بررسببی  اصببلی تحقیقات وسببی  درباره

. تب، رعشبببه، حالت تهوع و اختلال در  (12)هاسبببت  اثرات درمانی آن

عملکرد کلیه اد جمله علائمی هسبببتند که در برخی موارد با مصبببرف  

ها، مانند فلوکونادول،  ی آدولآیند. خانوادهآمفوتریسببین ب به وجود می

. با در نظر گرفتن این مشبکلات، شبناسبایی و (13)سبمیت کبدی دارند  

های  ی عوامل ضبدقارچی جدید که کمترین سبمیت برای سبلولتوسبعه

 رسد.میزبان را داشته باشد، ضروری به نظر می

انواع مختلفی اد مواد ضبببدمیکروبی مباننبد کلر، برم، یبد، نیتریبت و 

هبا  دلیبل اینکبه هریبز اد اینرود. ببه نیترات در صبببنبای  مختلف ببه کبار می 

توانند باعث آسبیب به سبلامت انسبان  معایب خاص خودشبان را دارند و می 

ی آلی همواره  دیسبت شبوند، یافتن مواد ضدمیکروبی جدید بر پایه و محیط 

. یکی اد این مواد ضبدمیکروبی که  ( 13) های محققان بوده اسبت  اد دغدغه 

 مرغ است. ی تخم خاصیت ضدمیکروبی بالایی دارد، سفیده 

  9/0 پروتئین،  درصببد  6/10 آب،  درصببد  88  اد  مرغی تخمسببفیده

  اد  اما  اسبت،  شبده  تشبکیل  معدنی مواد  درصبد  5/0 و  کربوهیدرات  درصبد

  مرغی تخمسبفیده  در  پروتئین  صبدها.  (14)اسبت    ناهمگن طبیعت  نظر

.  (15)دارند    ضبدمیکروبی  خواص  هاآن  اد  تعدادی و  اسبت  شبده  شبناسبایی

  پوشببش  به آسببیب  باعث  هادیفنسببین و  لیزودیم  مانند  هاآن  اد  برخی

  بباکتریبایی   پروتئبادهبای  مهبار  ببا  دیگر  . برخی(14)شبببونبد  می  بباکتری

به   دسبترسبی  کردن محدود  با  اووآلبومین( یا سبیسبتاتین و  اووسبتاتین،)

  همننین  مرغی تخم. سبببفیبده(16)کننبد  می  عمبل  کلیبدی  مغبشی  مواد

  اسببت ( لیتر  در  گرم  13)  اد اووترانسببفرین  توجهی  درخور  مقادیر  حاوی

  ترانسبببفرین   یخبانواده  ببه  متعلق  فلزی  یکننبدهکلات  پروتئین  یبز  کبه

  اد   دفاع در  کلیدی  که فرایند  اسببت  شببده  پشیرفته  کلی،  طوربه  .(17)اسببت  

میکروبی، اتصببال اووترانسببفرین به آهن   تهاجم  برابر در  مرغی تخمسببفیده

 .(15)افتد  ها اتفاق میاست؛ بنابراین، کمبود آهن برای فعالیت میکروب

  فعبالیبت   یبز  اووترانسبببفرین  دهبدمی  نشبببان  کبه  دارد  وجود  شبببواهبدی

.  اسبت آن  آهن  یمحدودکننده  فعالیت  اد  مسبتقل  که دارد  اضبافی  ضبدمیکروبی

  سببلول   غشببای  با مسببتقیم  تعامل  به  اضببافی  فعالیت  این  که  رسببدمی  نظر  به

  نیز   پارامترها  سببایر  .(18)کند  را مختل می  غشببا عملکرد  و دارد  نیاد میکروبی

تخمسبببفیبده  غیرفعبال  ایمنی  در   فعبالیبت   تواننبدمی  و  دارنبد  نقش  مرغی 

  تعدیل   را  اووترانسببفرین  مانند  مرغ،ی تخمسببفیده  ضببدمیکروبیهای پروتئین

  ویسبکودیته،  ،pH  اد  خاصبی  شبرایط  مرغی تخمسبفیده  واق ،  در.  (19)کنند 

  طور ببه  توانبدمی  کبه  دهبدمی  ارائبه  را  پروتئینیهبای  فعبالیبت  و  یونی  ترکیبب

  . (20)بگبشارد    تبیثیر  اووترانسبببفرین  ضبببدبباکتریبایی  عملکرد  بر  توجهی  درخور

 دسبترسبی  وها  باکتری  تحرك  تواندمی  مرغی تخمسبفیده  بالای  یویسبکودیته

 تا دو طی  مرغی تخمسبفیده pH. کند  محدود  را آهن  جمله  اد  مغشی،  مواد  به

  یافته افزایش  pH این.  یابدمی  اتاق افزایش  دمای  در گشاریتخم اد  پس  رود سه

 شبودمی  شبناخته  مرغی تخمسبفیده  ضبدمیکروبی  فعالیت  اد  بخشبی  کلی  طوربه

 غشبای وضبعیت  همننین، و  ضبدمیکروبی  هایمولکول  فعالیت  بر  تواندمی  که

   .(21)بگشارد   تیثیر میکروبی

مطبالعبه در دمینبهتباکنون  بباددارنبدگی،  ای  غلظبت  تعیین حبداقبل  ی 

 های محلی و ماشبینیمرغی تخمسبفیدهی عدم رشبد  کشبندگی و قطر هاله

روی قارچ کاندیدا آلبیکنز انجام نشبببده اسبببت؛ بنابراین، هدف اد این مطالعه  

ی  ی عدم رشد و حداقل غلظت باددارندگی و کشندگی سفیدهتعیین قطر هاله

محلیمرغتخم و  مباشبببینی  محیط    روی  هبای  آلبیکنز در  کبانبدیبدا  قبارچ 

 است.  بی قدرت ضدقارچی آن با آمفوتریسین  آدمایشگاهی و مقایسه

 

 کار  روش
ی باددارندگی  ناحیهی عدم رشببد یا  های تعیین هالهپژوهشببگران روش

(Zone of inhibition)( بباددارنبدگی   Minimum، تعیین حبداقبل غلظبت 

Inhibitory Concentration کشبببنببدگبی غبلبظببت  حببداقببل  تبعبیبیبن  و   )

(Minimum fungicidal Concentration مواد تببیثیر  بررسبببی  برای  را   )

عنوان روشبی کیفی ی عدم رشبد بههاله.  (23,  22)اند  ضبدمیکروبی به کار برده

ی ضبببدمیکروبی ببه کبار برده  برای تعیین مقباومبت یبز میکروب در برابر مباده

شببود. حداقل غلظت باددارندگی و حداقل غلظت کشببندگی برای بررسببی  می

مرغ به کار گرفته خواهند شبد.  های تخمکمی خاصبیت ضبدمیکروبی سبفیده

و   تواننبد بهترین  میحبداقبل غلظبت کشبببنبدگی  حبداقبل غلظبت بباددارنبدگی 

ی مقاومت  درجه  MFCو    MICحسبباسببیت برآورد کمی را داشببته باشببند.  

 .(24)دهند ی ضدمیکروبی را نشان میمیکروارگانیسم در برابر ماده

هبای شبببده اد مرکز پژوهش( تهیبهPTCC 5027کبانبدیبدا آلبیکنز )  قبارچ

سبابرو دکسبترود آگار )شبرکت  در محیط کشبت  صبنعتی ایران، پس اد خریداری  

ی سبلسبیوس کشبت داده درجه 25  سباعت در دمای  72مدت    به  مرك، آلمان(

  آدمایشگاه و کنار شعله های تکریریافته و جوان در محیط استریل  کاندیدا  .شد

در و شببد    برداشببتسببابرو دکسببترود آگار    کشببت  محیط  اد  اسببتریل  لوپ  با

 مقطر استریل سوسپانسیون شد.آب

( برای به  DR6000-HACHسبپس، طول مو  دسبتگاه اسبپکتروفتومتر )

نانومتر تنظیم شببد. عدد  610دسببت آوردن اسببتاندارد نیم مز فارلند، روی  

باشببد،    09/0-13/0ی  که در بادهشببده توسببط دسببتگاه درصببورتیدادهنشببان

عدد سبلول مخمر    5/1  ×510لیتر اد آن،  نشبانگر کدورتی اسبت که در هر میلی

ی مدنظر  شبده توسبط دسبتگاه اد بادهدادهکه عدد نشبانوجود دارد. درصبورتی

دهیم.  تر بباشبببد، ببا افزودن کلنی مخمر میزان کبدورت آن را افزایش میپبایین

ی مدنظر، سبوسبپانسبیون را با  همننین، در صبورت بالاتر بودن آن عدد اد باده
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 MICهبای حبداقبل غلظبت بباددارنبدگی  کنیم. آدمبایشمقطر رقیق میآب

بر اسببباس روش    سبببادی میکرورقیقببا اسبببتفباده اد روش    MFCو  

 CLSI (Clinical and Laboratory Standardsشبده توسبط  توصبیه

Institute )  (25)شد  انجام. 

روش این  )شبببکبل  میکروچباهبزاد    ،در  اثر  برای    (1هبا  تعیین 

های محلی و ماشبینی و مرغی تخمسبفیدههای مختلف  ضبدقارچی رقت

شباهد برای کنترل مربت و   چاهزیز  آمفوتریسبین ب اسبتفاده شبد.  

  حاویشباهد برای کنترل منفی اسبتفاده شبد. شباهد مربت   چاهزیز  

به    قارچیضبد یکه مادهبود    قارچو   سبابرودکسبترود براث  محیط کشبت

  محیط کشبتفقط حاوی  شباهد منفی   ،. همننینبودآن اضبافه نشبده  

  هبای مرغی تخمسبببفیبده  MFCو    MICتعیین مقبدار دقیق    برای  .بود

های  رقتبا    ها، آدمایشماشبببینی در مقابل قارچ کاندیدا آلبیکنز و  محلی

  125/3درصبد و   25/6درصبد،    5/12درصبد،    25درصبد،    50مختلف )

انجام داده    سبریالیسبادی  صبورت رقیقمرغ بهی هر تخمسبفیده(  درصبد

چاهز اسبت،   12( که شبامل  1)شبکل   A  هر چاهز اد ردیفشبد. به  

اسبتریل ریخته شبد.    براث  میکرولیتر محیط کشبت سبابرودکسبترود  100

  A1ی  مرغ به چاهز شببمارهی تخممیکرولیتر اد سببفیده 100سببپس،  

  A1 ،100ریخته شبببد و چندین بار پیپت شبببد و سبببپس، اد چاهز  

انتقال داده شبد. این عملیات    A2میکرولیتر برداشبت شبد و به چاهز  

مرغ  ی تخمانجام داده شبد و غلظت سبفیده A10سبادی تا چاهز  رقیق

  .برابر غلظبت اولیبه کباهش یبافبت  5/0  10ی  ببه انبداده  10Aی  در خبانبه

ترتیبب کنترل مربت و کنترل منفی در نظر  به A12و   A11  هایچاهز

شبده با  سبپانسبیون مخمر آمادهمیکرولیتر اد سبو 5سبپس،    گرفته شبدند.

نیم مبز فبارلنبد ببه همبه  1/0غلظبت   جز چباهبز  هبا، ببهی چباهبزبرابر 

سبباعت در   72به مدت   میکروپلیت  ،سببپسکنترل منفی اضببافه شببد. 

،  ساعت  72  . پس اد طی دمانسلسیوس قرار داده شد یدرجه  25دمای 

شبده بررسبی شبدند.  تلقی   قارچاد نظر کدورت ناشبی اد رشبد    هاچاهز

  قارچ رشبد   را داشبت و  مرغی تخمسبفیدهکمترین غلظت اد    که  چاهکی

 MFCبرای تعیین در نظر گرفته شبد.  MIC،  ه بوددر آن مشباهده نشبد

ها مشباهده نشبده  که رشبد در آن  هاییچاهز، اد  هامرغی تخمسبفیده

کشبت داده  آگار    سبابرودکسبترودروی محیط کشبت  میکرولیتر 10،  بود

سباعت   72به مدت   سبلسبیوس  یدرجه 25در دمای    خانهگرمشبد و در  

که حاوی    چاهکیپلیت مربوط به    ،گشاریاگشاری شبببد. بعد اد گرماگرم

برابر یا کمتر اد    قارچبود و رشبد    هامرغی تخمسبفیدهکمترین غلظت اد  

تمامی  در نظر گرفته شببد.   MFC،  شببده بودآن مشبباهده   کلنی در 11

 MFCو  MICهای  این عملیات در دیر هود اسبتریل انجام شبد. آدمایش

ی  میکرولیتر سبفیده 75میکرولیتر آمفوتریسبین با   25صبورت ترکیب  به

   صورت مجزا هم انجام شد.های محلی و ماشینی بهمرغتخم

 

 
 FCM و MICها برای تعیین میکروچاهز :1شکل 

 

 (ZOIآگار دیفیوژن )روش دیسک  
شبده مطابق با اسبتاندارد نیم مز فارلند در اد کدورت سبوسبپانسبیون تهیه

ی سبواپ اسبتریل  وسبیلههآگار ب   سبابرودکسبترودکشبت   های حاوی محیطپلیت

 Blankخالی )های  دیسبز  ،سبپس.  صبورت یکنواخت کشبت داده شبدندبه

disk )6ی  سببفیدهمیکرولیتر اد   50اسببتریل به    متری در شببرایط کاملایمیلی

 30به مدت    ،منظور خشز شدنو بهشد  آغشته  ها و آمفوتریسین بمرغتخم

  ، و سبپس  سبلسبیوس قرار داده شبد  یدرجه  30در دمای   خانهگرمدقیقه در 

منباسبببب قرار گرفبت و پس اد    یببه فباصبببلبههبا  در داخبل پلیبت  هبادیسبببز

، قطر  سببلسببیوس  یدرجه 25سبباعت در دمای   72به مدت    گشاریخانهگرم

گیری و ههبا انبداداد آن  یبزکش برای هرخط  یوسبببیلبههی عبدم رشبببد ببهبالبه

 .(25)شد  متر گزارش  برحسب میلی

 

 یافتهها
و حداقل غلظتت کنتتنتدگ   MIC) )تعیین حداقل غلظتت ااددارندگ   

(MFC) 
های  مرغی تخمسبفیده MICها، مقدار  بر اسباس نتایج حاصبل اد آدمایش

 50آن برابر با    MFCدرصبببد و مقدار   25محلی روی کاندیدا آلبیکنز برابر با  

هی  کلنی اد قارچ مشاهده نشد    رقتطوری که در این  به درصد به دست آمد،

های ماشبینی برابر  مرغی تخمسبفیده  MFC. الف(. همننین، مقدار  2)شبکل  

طوری که  درصبد به دسبت آمد، به  50آن برابر با   MFCدرصبد و مقدار    25با  

  رقت کلنی بود و این    10های قارچ رشدکرده کمتر اد  تعداد کلنی  رقتدر این  

MFC   در مجاورت  هارقتکه در این . ب(. درحالی2در نظر گرفته شد )شکل ،

 گونه رشدی مشاهده نشد.آمفوتریسین ب، هی 

 75میکرولیتر آمفوتریسبببین ب ببا    25در صبببورت ترکیبب   MICمقبدار  

درصبد به    125/3های محلی و ماشبینی برابر با  مرغی تخممیکرولیتر سبفیده

توانبد تبیثیر هبای پبایین هم میرقبتطوری کبه این ترکیبب در  دسبببت آمبد، ببه

میکرولیتر  25در صببورت ترکیب    MFCدرخور توجهی داشببته باشببد. مقدار  

. الف(  3های محلی )شبکلمرغی تخممیکرولیتر سبفیده  75آمفوتریسبین ب با  

طوری که این  درصبد به دسبت آمد، به 125/3. ب( برابر با  3و ماشبینی )شبکل  

 تواند اثر درخور توجهی داشته باشد.های پایین هم میرقتترکیب در 

 

 
 های محلی و ماشینیمرغتخم  MFCنتایج  :2شکل 

 

 ي عدم رشدهالهتعیین قطر 
ی  ی عدم رشببد برای قارچ کاندیدا آلبیکنز در مجاورت سببفیدهقطر هاله

 16و   11، 12ترتیب برابر با  مرغ محلی، ماشبببینی و آمفوتریسبببین ب بهتخم

 (.3متر به دست آمد )شکل  میلی
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 های محلی و ماشینی با آمفوتریسین بمرغترکیب تخم  MFCنتایج  :3شکل 

 

 بحث 
ی  سببفیده   MICاد آدمایش    آمده دسببت به   های داده   ی مقایسببه 

ی  که سببفیده   داد   نشببان   یکدیگر   با   های محلی و ماشببینی مرغ تخم 

محلی مرغ تخم  تخم سبببفیبده   و   هبای  مباشبببینی مرغ ی    اثرات   هبای 

ی دوم  تقریبای برابری دارند که این اثر در چاهز شبببماره   باددارندگی 

درصببد به دسببت آمد. این در حالی اسببت که در حضببور    25  رقت یا  

  نتایج   ی آمفوتریسببین ب رشببدی مشبباهده نشببد. همننین، مقایسببه 

هبای محلی و  مرغ ی تخم سبببفیبده   MFCاد آدمبایش    آمبده دسبببت ببه 

  و   های محلی مرغ ی تخم که سببفیده   داد   نشببان   یکدیگر   با   ماشببینی 

درصبد اثر    50رقت در چاهز اول یا    های ماشبینی مرغ ی تخم سبفیده 

و در حضبببور    رقبت کشبببی دارنبد. این در حبالی بود کبه در این  قبارچ 

محلی، هی  کلنی اد قبارچ رییبت نشبببد. امبا در    مرغ ی تخم سبببفیبده 

هایی اد قارچ مشاهده شد.  مرغ ماشبینی، کلنی ی تخم مجاورت سبفیده 

اد   کمبتبر  آن  تعببداد  چون  بود،    11ولی  ی  سبببفبیببده   MFCکلبنبی 

توان با نتایج  بنابراین می   های ماشببینی در نظر گرفته شببد. مرغ تخم 

های  مرغ ی تخم میزان اثرات ضبببدقارچی سبببفیده   MFCحاصبببل اد  

ی  محلی و ماشبینی را مقایسبه کرد و نشبان داد که این اثر در سبفیده 

های ماشببینی بیشببتر اسببت. همننین، نتایج آدمایش قطر  مرغ تخم 

ی عدم رشببد برای قارچ  ی عدم رشببد نشببان داد که قطر هاله هاله 

آلبیکنز در مجاورت سبببفیده  مرغ محلی، ماشبببینی و  ی تخم کاندیدا 

متر اسبت که با  میلی   16و    11،  12تیب برابر با  تر آمفوتریسبین ب به 

کباملای مطبابقبت دارد.    MFCو    MICهبای  نتبایج حباصبببل اد آدمبایش 

ها نسببت  نتایج این آدمایش   ، MFCو    MICدلیل کمی بودن روش  به 

شبود،  ی عدم رشبد که روشبی کیفی محسبوب می به روش قطر هاله 

  ضببدقارچی   اثرات   که   مؤثّری   مواد   این مطالعه نشببان داد برتری دارد.  

اسبت. یکی    های محلی بیشبتر اد ماشبینی مرغ ی تخم سبفیده   در   دارد، 

های لیزودیم و دیفنسبببین باشبببد که روی  تواند آنزیم اد این مواد می 

گشارد. برخی دیگر نیز مرل اووسبتاتین، سبیسبتاتین و  غشبا تیثیر می 

اووآلبومین اد دسبببترسبببی قارچ به مواد مغشی برای رشبببد ممانعت  

تواند اثر ضببدقارچی داشببته باشببد،  ی دیگری که می کنند. ماده می 

ی فلزی با اتصبال به آهن  کننده عنوان کلات اووترانسبفرین اسبت که به 

شببود. همننین، با اثر روی  باعث کاهش آهن مصببرفی برای قارچ می 

آن را مختبل می  کنبد و در نتیجبه، کنترل ورود و  غشبببا، نفویپبشیری 

ای که  مطالعه   رود. رفته و قارچ اد بین می بین خرو  مواد اد غشببای اد 

و همکباران در سبببال   فعبالیبت ضبببدقبارچی  دربباره   2010کولاد  ی 

انجبام دانبد، نشبببان داد کبه    دا یبکبانبد مرغ روی قبارچ  ی تخم سبببفیبده 

میکرومول در    3/ 3تا    0/ 8های  ی رقت مرغ در محدوه ی تخم سبببفیده 

. همننین،  ( 26) د  لیتر اثر باددارندگی مناسببی روی قارچ کاندیدا دار 

ی  ه درببار   2018ای کبه شبببیمباداکی و همکباران در سبببال  در مطبالعبه 

مرغ انجام دادند،  ی تخم خاصبببیبت ضبببدمیکروبی آنزیم لیزودیم سبببفیبده 

آنزیم     هبای بباکتری   ه یبعل   ز یبت ی ول ی بباکتر   ت یبفعبال مشبببخد شبببد کبه این 

تهوع و    ت ال ح ب، رعشبه،  ت .  ( 27) دارد    ی کل   ا ی شبی و اشبر   س ی ل ی سبوبت   لوس ی باسب

اختلال در عملکرد کلیه اد جمله علائمی هسبتند که ممکن اسبت به دنبال  

اسببتفاده اد آمفوتریسببین ب در افراد  اهر شببود؛ بنابراین، هرچه مقدار  

مصببرف آن کمتر باشببد، عوارض آن نیز کمتر خواهد شببد. در این مطالعه  

منظور به حداقل رسباندن اسبتفاده اد آمفوتریسبین ب، این ماده با نسببت  به 

های محلی و ماشببینی ترکیب شببد و در مجاورت با  مرغ یز به سببه با تخم 

طوری که هم در  قارچ جهت بررسببی اثرات ضببدقارچی قرار داده شببد. به 

ببا تخم  در  ترکیبب  و هم مباشبببینی  محلی  اثر    3/ 125  رقبت مرغ  درصببببد 

های بالاتر هم اثر درخور توجهی  رود در رقت کشبی داشبت و انتظار می قارچ 

، فعالیت ضبدقارچی آرژنین  2021داشبته باشبد. مورینو و همکاران در سبال  

غلظبت   حبداقبل  کردنبد.  بررسبببی  را  تریپتوفبان  آرژنین  و  آلانین  فنیبل 

ببا   برابر  ترکیبب  دو  هر  برای  میلی   8/ 2بباددارنبدگی  بر  ببه  میکروگرم  لیتر 

انجام    2014  سال   همکارانش در   و   که آدودو ای  مطالعه   در  . ( 28) دست آمد  

  استافیلوکوك های  باکتری   و   بیوفیلم   روی   PEI  ضدباکتریایی   فعالیت   دادند، 

  ضبدقارچی   اثر   نیز   و   بومانی   آسبینتوباکتر   اپیدرمیس،   اسبتافیلوکوك   اورئوس، 

  ها آن .  شببد   اردیابی (  ATCC  و   بالینی های  سببویه )   آلبیکنز   کاندیدا   علیه   آن 

  مورد   میکروبی هبای  سبببوش   تمبامی   روی   PEI  کبه   دریبافتنبد   مطبالعبه   این   در 

   . ( 29)   دارد   باددارندگی   اثر   مطالعه 

 

   گیری نتیجه 

  روی   های محلی و ماشبینی مرغ ی تخم سبفیده   ضبدقارچی   فعالیت   اثبات 

آلبیکنز   قبارچ  مباده   بتوان   تبا   کرد   ایجباد   را   امیبدواری   این   کبانبدیبدا    یبا   این 

  جبانبی   عوارض   ببا   منباسبببب   ضبببدقبارچی   داروی   عنوان ببه   را   آن   ترکیببات 

بتوان آن را    بیشبببتر،   تحقیقبات   انجبام   ببا   قرار داد و   مبدنظر   کمتر   احتمبالی 

در    توجهی دارند،   درخور   که عوارض   ضبببدقارچی   داروهای   برای   جایگزینی 

در    و ها  قارچ   اد   تری وسبی    طیف   ی درباره   بیشبتر   انجام تحقیقات .  نظر گرفت 

هبای  عفونبت   ببه   مبتلا   بیمباران   و   ببالینی   هبای نمونبه   ی دربباره   آن، تحقیق   پی 

بنابراین،  خواهد بود.    هدف   این   به   نیل   برای   اصبببلی   موارد   جمله   اد   قارچی، 

های مختلف اد ترکیب  شببود که نسبببت در تحقیقات بعدی پیشببنهاد می 

مرغ مطالعه شببود تا کمترین نسبببت اسببتفاده اد  آمفوتریسببین ب با تخم 

مرغ به دسببت آید و در صببورت امکان،  آمفوتریسببین ب در ترکیب با تخم 

 ی آن صورت گیرد. اردیابی اقتصادی برای سنتز و کاربرد گستره 

 

 تنکر و قدردان  
  ی پژوهشبی دانشبکده   معاونت   مصبوب   تحقیقاتی   طرح   حاصبل   مقاله   این 

و    IR.KHALUMS.REC.1401.019اخلاق    کد   خلخال با   پزشبکی   علوم 

گونه تعارضبی بین نویسبندگان و  هی    .حمایت مالی معاونت پژوهشبی اسبت 

  اد   وسببیله، های مرتبط برای انتشببار این مقاله وجود ندارد. بدین دسببتگاه 

و پرسبببنبل محترم  پژوهشبببی، کمیتبه   معباونبت  دانشبببجویی  ی تحقیقبات 

تشکر صمیمانه   دلیل همکاری آدمایشگاهی به   . شود می   قدردانی   و   شان 
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